PREMIAZIONE DEL CONCORSO “IL MIO BORGHETTO"
Presentazione del progetto:
IL SEGRETO DEI SANTI -
SAN NICOLA CHE VIENE DAL MARE con Virginia Barrett

Sagra della Tellina 2025, venerdi 29 agosto ore 19,30

Riassunto

11 video presenta un’intervista con Virginia Barrett, presidente dell’associazione Naschira, con sede
a Roma, che organizza eventi culturali e spirituali in tutta Italia, focalizzandosi soprattutto sulle vite
dei santi e la loro importanza per le comunita locali. Attualmente 1’associazione sta portando avanti
un progetto speciale nel Municipio 10 di Roma, in particolare a Ostia, che valorizza i santi protettori
del mare come San Nicola. Il prossimo evento si terra nella chiesa di San Nicola al Borghetto e
comprendera letture di leggende sulla vita del santo, accompagnate da un trio musicale composto da
giovani musicisti di talento.

L’iniziativa e gratuita e inclusiva, con particolare attenzione a persone con disabilita, offrendo anche
un interprete LIS per i non udenti. Il progetto fa parte di una serie di appuntamenti legati al
Giubileo, con eventi gia svolti sulla barca Imperatrice dedicate ai santi del mare e altre
manifestazioni in arrivo, tra cui omaggi a Stella Maris e spettacoli teatrali su figure come
Sant’ Agostino e San Francesco d’ Assisi.

11 presidente racconta anche la storia e il significato della statua di San Nicola ad Ostia, donata dalla
Turchia alla citta di Bari e poi traslata a Roma, con particolari che legano la statua ai pescatori del
borgo. Viene spiegato il fenomeno miracoloso della “manna” di San Nicola, un olio profumato che
si ritiene abbia proprieta terapeutiche, e si annunciano progetti per portare questa reliquia a Ostia.

L’intervista si conclude con un invito a partecipare agli eventi, consultare il sito web
dell’associazione per prenotazioni e informazioni, e con I’annuncio di un ricco calendario di
appuntamenti dedicati a santi, musica, teatro e spiritualita, tutti gratuiti e aperti al pubblico.



Punti Salienti

% L’associazione Naschira organizza eventi culturali e spirituali in tutta Italia, con un focus
particolare su Ostia e il Municipio 10 di Roma.
4 1I prossimo evento si terra nella chiesa di San Nicola al Borghetto con letture, musica
dal vivo e interventi inclusivi, tra cui un interprete LIS.
(L. San Nicola ¢ il protettore dei marinai e dei pescatori; la statua presente a Ostia é un dono
della Turchia passato da Bari a Roma.

La “manna” di San Nicola ¢ un olio miracoloso associato a proprieta terapeutiche,
raccolto dalle reliquie del santo a Bari e Venezia.
9 11 trio Fluctus Sonorum eseguird musiche dedicate a San Nicola, con arrangiamenti di
inni tradizionali.
%5 11 progetto include anche spettacoli teatrali dedicati a Sant’ Agostino, Santa Monica e
San Francesco d’ Assisi, con la partecipazione di attori noti come Alessandro Preziosi.
% Eventi gratuiti e aperti a tutti, con prenotazione consigliata per alcune manifestazioni; il
programma completo e disponibile sul sito ilsegretodeisanti.com.

Approfondimenti Chiave

%/ Valorizzazione delle tradizioni locali attraverso i santi: Il progetto mira a riscoprire e
raccontare le storie dei santi protettori di Ostia, come San Nicola, creando un legame forte
tra la comunita e la propria identita storica e spirituale. Questo tipo di iniziative favorisce la
coesione sociale e la riscoperta delle radici culturali, fondamentali in un’epoca di forte
globalizzazione e omologazione culturale.

¢ Musica come veicolo di spiritualita e cultura: L’uso di un trio musicale giovane e
talentuoso per accompagnare le letture racconta I’importanza di integrare arti diverse
(letteratura, musica, teatro) per creare esperienze culturali immersive e coinvolgenti, capaci
di attrarre pubblici variegati e anche giovani. La musica classica, in particolare con
strumenti come il violino e il violoncello, si sposa perfettamente con temi spirituali e storici,
amplificando 1I’emozione.

Inclusivita come valore fondante: I’organizzazione pone grande attenzione
all’accessibilita e all’inclusivita, garantendo la partecipazione anche a persone con disabilita,
con interpreti LIS e un’attenzione particolare ai giovani portatori di disabilita. Questo
approccio non solo amplia il pubblico ma sottolinea un modello di cultura aperta e
accogliente, essenziale per una societa moderna che vuole evitare esclusioni.

= Eventi itineranti e simbolici legati al mare: La scelta di eventi su barche o legati al
mare (come la benedizione del mare o la processione della Stella Maris) evidenzia un forte
legame simbolico e spirituale con I’ambiente marino, che caratterizza la storia e la vita di
Ostia, citta costiera. Questo connubio tra fede e natura rafforza 1’identita locale e crea
momenti di forte coinvolgimento emotivo e culturale.

Il culto delle reliquie e la “manna” di San Nicola: La spiegazione del fenomeno della
manna, ovvero 1’olio profumato che esce dal corpo dei santi, offre una testimonianza di
come la devozione popolare e il culto delle reliquie continuino a svolgere un ruolo
importante nella spiritualita cattolica. L’idea di portare questa manna a Ostia rappresenta un
ponte tra diverse citta e tradizioni, rafforzando 1I’importanza della rete di fede e cultura tra
territori.


http://ilsegretodeisanti.com/

« 9, Spettacoli teatrali per diffondere la cultura religiosa: 1’utilizzo di spettacoli teatrali
con attori di fama nazionale come Alessandro Preziosi per raccontare figure come
Sant’ Agostino, Santa Monica e San Francesco d’Assisi dimostra come il teatro sia uno
strumento efficace per diffondere temi religiosi e spirituali in modo coinvolgente e
contemporaneo. Questi eventi contribuiscono a rendere accessibili e attuali storie antiche,
attirando anche un pubblico pit ampio rispetto ai tradizionali contesti religiosi.

. Strategia digitale e partecipazione: La presenza di un sito web dedicato
(ilsegretodeisanti.com) con informazioni, prenotazioni gratuite e aggiornamenti sul
programma sottolinea I’importanza della comunicazione digitale per coinvolgere il pubblico,
soprattutto i giovani. La digitalizzazione degli eventi culturali e spirituali ¢ fondamentale per
garantire visibilita e partecipazione in un mondo sempre piu connesso.

Questa intervista mette in luce un progetto culturale e spirituale ricco di significati profondi, che
unisce tradizione, arte, inclusivita e innovazione per raccontare la storia dei santi e il loro ruolo
nella vita quotidiana delle comunita, con un’attenzione particolare al territorio di Ostia e alla sua
identita legata al mare e alla fede.


http://ilsegretodeisanti.com/
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